Wytyczne
Przeciwpozarowego do projektu Krytej ptywalni z zapleczem, basenu
rekreacyjnego z zapleczem socjalno - szatniowym wraz z
zagospodarowaniem terenu w ramach Mazowieckiego Centrum
Sportow Zimowych — Kompleks Chorzele na terenie dziatek nr
ewid. 1080/3 i 1080/4 w Chorzelach przy ul. Szkolne;j.

1. Wstep

Przedmiotem  opracowania  wytycznych jest okreslenie  wymagan
przeciwpozarowych w celu uwzglednienia ich w dokumentacji projektowej
realizowanej przez: Architektoniczne Przedsiebiorstwo Ustugowo — Handlowe
Budownictwa ,ARP” w Krakowie ul. Wielopole 18b
2. Prawne podstawy wytycznych

a) ustawa z dnia 24.08.1999r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U.nr
147 z pdzniejszymi zmianami)

b) rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 w sprawie
warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (z pdzniejszymi zmianami)

C) rozporzgdzenie ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
21.04.2006 w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw i innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. nr 80/2006r)

d) rozporzgdzenie ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
16.06.2003 w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod
wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz.U. nr 121/2003r)

e) zestaw Polskich Norm zwigzanych z ochrong przeciwpozarowg —
zatgcznik do rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia
12.04.2002r pkt b)

f) instrukcja ITB nr 409/2005 ,projektowanie elementéw zelbetowych i
murowanych z uwagi na odpornos¢ ogniowg

3. Charakterystyka przebudowy i rozbudowy kompleksu obejmuje:
- hale basenu wraz ze zjezdzalnig wodng z zapleczem;

- istniejacy budynek auli;



Przedmiotem budowy jest hala basenu obejmujgca:
- basen ptywacki 25x12,5m
- niecke na hydromasaz,
- basen rekreacyjny;
- basen hamowny;
- zjezdzalnie rynnowa;
powierzchnia projektowanego obiektu wynosi 1 099,9m® i przylega do
istniejgcego budynku auli.
Istniejace pomieszczenie auli jest oddzielone od basenu kapielowego $ciang w
kiorej projektuje sie likwidacje otworéw okiennych w strone hali basenu
kagpielowego poprzez ich zamurowanie, pozostawiajagc dwoje drzwi.
Od strony auli i basenu przylega istniejacy budynek szkoty z komunikacjg do
tych pomieszczeh oraz z mozliwoscig wyjscia na zewnatrz budynku.
Kompleks sportowy z aulg posiada powierzchnie tacznie 1 426,6m?.
Zesp6t basenowy mimo ze zlokalizowane sg przy Zespole Szkét
Ponadgimnazjalnych petni¢ bedzie funkcje ogdlnodostepne dla Iokalnej
spotecznosci oraz innych szkét z okolicznych miejscowosci z tego wzgledu
traktowany jest jako obiekt uzytecznosci publiczne;j.
Wysokos¢ projektowanego obiektu wynosi + 5,80 m (budynek hali basenu), +
10,45 m (dominanta przeszklona), + 7,71 m (budynek istn. auli). Do okreslenia
wymagan pozarowych przyjmuje sie wysoko$¢ elementu najwyzszego czyli
+10,45m .
Wymiary obiektu sg nastepujace:

- szerokos¢ - 42,2m

- dtugos¢ — 42,90m

- wysokos¢ - +10,45m

Kwalifikacja kompleksu ze wzgledu na wysokosé
Ze wzgledu na projektowang wysokos$¢ hali przyjmuje sie ze caly kompleks
zalicza sie do budowli niskich w Swietle § 8 rozporzadzenia Ml
Usytuowanie obiektu

Kompleks stanowi rozbudowe czesci sportowej na dzialce przy istniejacej
szkole i stanowi jej przedtuzenie w kierunku potudniowym dziatki.
Kompleks usytuowano pomiedzy dwiema przylegtymi ulicami: Szkolnej i

grunwaldzkiej.
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Odlegtosci projektowanego budynku od granicy dziatek sgsiednich
przekraczajg 8m.
Ustalenie kategorii zagrozenia ludzi
Biorac pod uwage opis zawarty w pkt. 3 oraz §209 ust. 2 pkt 1 rozporzadzenia
MI omawiany kompleks sportowy zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL |
zawierajgcy pomieszczenia do jednoczesnego przebywania ponad 50 oséb nie
bedacych statymi uzytkownikami.
Projektowane pomieszczenia techniczne, jak:
- rozdzielnia elektryczna
- pomieszczenie filtrow
- wentylatornia
- kottownia
zalicza sie do kategorii PM
Wymagana klasa odpornosci pozarowej budynku
Na podstawie § 212 ust. 3 za wzgledu na liczbe kondygnacji — jedna oraz
kategorie zagrozenia ludzi ZL | kompleks moze by¢ wykonany w ,D” klasie
odpornosci pozarowe;.

Wymagane klasy odpornosci ogniowej elementow budowlanych

kompleksu

a) gtéwna konstrukcja nosna — R30, dotyczy stupow Zzelbetowych
"S” i stalowych ,P”

b) konstrukcja nosna dachu — nie stawia sie wymagan odpornosci
ogniowe;j

C) stropy wystepuja fragmentarycznie - REI 30

d) Sciany zewnetrzne - EI 30 (nie sg elementami nosnymi)

e) Sciany wewnetrzne nosne - nie stawia sie wymagan

f) przekrycie dachu - nie stawia sie wymagan

Wszystkie wymienione elementy powinny by¢ nierozprzestrzeniajgce ognia.

Przyjete rozwigzania materiatowe w Swietle Instrukcji nr 409/2005 Instytutu
Techniki Budowlanej pt. ,projektowanie elementdéw zelbetowych i murowanych z
uwagi na odpornos$¢ ogniowg” sg odpowiednie ze wzgledu na wymagania j.w.
natomiast elementy stalowe powinny byé zabezpieczone do odpornosci R30 na

rézne sposoby, jak: otulony, malowanie farbami peczniejacymi, omurowanie itd.
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Jezeli element stalowy jest z trzech stron omurowany a jedna strona jest
widoczna od wewnatrz pomieszczenia to zabezpieczeniu podlega ta strona.
Pomieszczenia zakwalifikowane do PM powinny by¢ wydzielone pozarowo
$cianami i stropami REI 60 i zamkniete drzwiami EI30.

Podziat na strefy pozarowe i oddzielenia przeciwpozarowe
Ze wzgledu na podang powierzchnie kompleksu i kategorie zagrozenia ludzi
stanowi oddzielng strefe pozarowg ZL | w stosunku do budynku szkoty
zaliczanego do ZL III.
Dopuszczalna wielkos¢ strefy dla obiektu ZL | o jednej kondygnacji bez
ograniczen wysokosci wynosi 10 000,0 m? co jest spetnione.
W zwigzku z wystapieniem dwdch rdéznych stref pozarowych, nalezy zapewnic
miedzy nimi oddzielenie przeciwpozarowe o odpornosci ogniowej REI 120 w
postaci $ciany. Sciana oddzielajgca budynek szkolny od projektowanego
kompleksu sportowego w osi T moze spetnia¢ taka funkcje pod warunkiem ze
istniejace drzwi bedg posiadaty odporno$¢ ogniowg El 60 z samozamykaczem.
Kierunek otwarcia jest wiasciwy.

Warunki ewakuaciji
a) hala basenowa posiada wtasny uktad komunikacyjny i zaplecze socjalne
- drzwi do pomieszczenia 1.17 od strony basenu majg charakter wejscia
technicznego i powinny mie¢ stosowny napis ,wejScie techniczne” w
odroznieniu od innych wyjs¢ i odpornos¢ ogniowa EI 30.
- ze wzgledu na zapewnienie dtugosci przejs¢ w basenie od najdalszego
miejsca w ktorym moze przebywac¢ osoba do wyjscia na droge komunikacyjna
lub na zewnatrz, ktéra to dlugos¢ wymagana dla ZL | wynosi 40m, moze ulec
zwiekszeniu 0 25% z uwagi na wysokos¢ hali ponad 5m. Dtugosci przejsé
umozliwiajg wyjscie na zewnatrz, jedno przez pomieszczenie ratownika 1.04,
drugie przez pomieszczenie drugiego ratownika przy matym basenie dla dzieci
oraz mozliwos¢ przejs¢ przez zespoOt szatniowy i przez zespdt odnowy
biologicznej (sauna) zgodnie z § 237 ust.8
- zaktada sie ze w basenie moze przebywac jednoczesnie ponad 50 oséb
wobec czego wymienione przejscia zapewniajg rbwnoczesnie co najmniej dwa
wyjscia oddalone od siebie o ponad 5m
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Wyjscia przez pomieszczenia ratownikdw oznaczy¢ jako wyjscia ewakuacyjne.
taczna szerokos¢ tych drzwi 2x0,9m zapewnia wymagany wskaznik 0,6m/100
osob.
b) pomieszczenie auli:
- poniewaz w pomieszczeniu auli przewiduje sie jednoczesng obecnos¢ ponad
300 o0s0b, nalezy zapewni¢ dwa wyjscia o szerokosci wg wskaznika 0,6m/100
osOb, drzwi rozwieralne oznakowane jako ewakuacyjne i wyposazone w
urzadzenia przeciwpaniczne, w takie same nalezy wyposazy¢ drzwi w osiach S
— T w $Scianie zewnetrznej oraz w kierunku gtdbwnego wyjscia, drzwi te
oznakowac jako ewakuacyjne;
- z auli zaprojektowano dwa kierunki ewakuacji: do wyjscia gtéwnego oraz do
wyjécia na zewnatrz bezposrednio, a takze przez przewigzke 1.2a, dtugosci
dojs¢ przy dwu dojsciach nie sg przekroczone.
- zgodnie z zapisem § 236 ust.3 rozporzadzenia MI wyjscia z pomieszczen na
drogi ewakuacyjne powinny by¢é zamkniete drzwiami, w projekcie nalezy
zamontowac¢ drzwi o szerokosci min. 0,9m z urzadzeniami przeciwpanicznymi
otwierane w kierunku hollu (bez odpornosci ogniowej;
- szerokos¢ korytarzy powinna wynosi¢ 1,40m z uwzglednieniem, ze szerokos¢
nie moze by¢ ograniczona otwartymi skrzydtami drzwi z wyjatkiem pomieszczen
higieniczno — sanitarnych;
- taczna szeroko$¢ wyjs¢ z auli powinna zapewni¢ wskaznik 0,6m/100 0sob czyli
2,4m;
- holl jako droga ewakuacyjna powinien mie¢ wysokos¢ 3,3m (§ 256 ust.6 pkt.5)
jezeli bedzie petnit funkcje uzupetniajgce do funkcji wynikajacych z
przeznaczenia auli takie jak recepcja, ochrona budynku, drobna sprzedaz, itp.
Wymagania dla instalacji technicznych
- instalacje wentylacji we wszystkich omawianych segmentach, oraz wentylacja
kottowni i pomieszczen ze zbiornikami powinna by¢ wyodrebniona od wentylacji
bytowej oraz wykonana wg zalecen zawartych w rozdziale 6 rozporzadzenia Ml
o warunkach technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie
- nie stawia sie wymagan dla instalacji elektrycznej z wyjatkiem wykonania dla
poszczegblnych segmentéw  przeciwpozarowych wytacznikow  pradu

umieszczonych w miejscach tatwo dostepnych, widocznych i oznakowanych;
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- w ramach instalacji grzewczej nalezy wydzieli¢ kottownie Scianami i i stropem
o odpornosci ogniowej REI 60;
- obiekt wyposazy¢ w instalacje odgromowag;
- wszystkie segmenty wyposazy¢ w oswietlenie bezpieczenstwa i ewakuacyjne
wewnatrz, jaki na drogach ewakuacyjnych z tych pomieszczen zatgczajace sie
automatycznie, oswietlenie ewakuacyjne powinno dziata¢ przez 2 godziny od
zaniku napiecia podstawowego z mocg 1 lux

Instalacja i urzadzenia przeciwpozarowe
a) instalacja hydrantowa wewnetrzna:
- basen kapielowy — jeden hydrant 25 z wezem poétsztywnym w przewigzce
1.02a, jeden przy wejsciu gtbwnym oraz jeden przy drzwiach do istniejacej
szkoty, Zawoér hydrantu na wysokosci 1,35m od podtogi, umieszczone w
miejscach widocznych i tatwo dostepnych, zasieg hydrantéw powinien
obejmowac catg powierzchnie;
- zapewnié wydajno$é hydrantéw 1,0dm?'s, zasilanie przewodem 32” cignienie
co najmniej 0,2MPa
b) w omawianych segmentach nie obowigzuje stosowanie systemu sygnalizaciji
pozaru oraz stosowanie dzwiekowego systemu ostrzegawczego

Wyposazenie w gasnice
Obiekt jako catos¢ wyposazy¢ w gasnice przenosne spetniajgce wymagania PN.
Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do wystepujacych w obiekcie
materiatdw i wyposazenia.
Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg zawartego w gasnicy powinna
przypadaé na kazde 100m? powierzchni obiektu zakwalifikowanego do ZL |
Gasnice powinny by¢ rozmieszczone:
- w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, a szczegolnie:
a) przy wejsciach do obiektu
b) na korytarzach - przewigzkach
- w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne;
- odlegtos¢ miedzy gasnicami nie powinna przekraczaé¢ 30m;
- do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szer.1m

Obiekt powinien posiada¢ opracowang instrukcje bezpieczenstwa

pozarowego lub nalezy dokona¢ aktualizacji instrukcji posiadanej przez szkote.
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Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru
Zapewni¢ dla obiektu zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru w
postaci sieci wodociggowej miejskiej z hydrantami nadziemnymi min. & 80
rozbudowujac siec istniejaca zapewniajgcg wode dla istniejacej szkoty. Hydrant
powinien byé rozmieszczony wzdtuz ulicy lub drogi wewnetrznej na dziatce w
odlegtosci co 150m, od krawedzi drogi lub ulicy do 15m, do $ciany obiektu co
najmniej 5m oraz w promieniu 75m od obiektu.
Wydajnos¢ nominalna hydrantu DN 80 przy cisnieniu 0,2MPa powinna wynosic
10 dm®/s. Za spetnienie w/w wymagan mozna przyja¢ hydranty umieszczone na
sieci wodociggowej miejskiej przy ich wskazaniu na planie zagospodarowania
terenu.

Drogi pozarowe
Przebiegajgca wzdtuz dtuzszego boku ul. Szkolna z wjazdem na teren dziatki
spetnia kryteria drogi pozarowej dla obiektu, znajduje sie w odlegtosci do 15m
od strony wschodniej budynku.
Wewnetrzny uktad drogowy umozliwia dotarcie do obiektu jednostek strazy
pozarnej od pozostatych stron obiektu z wyjazdami do ulicy Grunwaldzkiej i ul.
Szkolnej. Od strony potudniowej droga pozarowa szer. 4,5 przechodzi w odl.
5,0m od budynku.
Szerokos¢ projektowanych drég wewnetrznych wynosi 4,00- 4,50m, najmniejszy
promien zewnetrznego tuku wynosi 11,0m, nawierzchnia powinna byc¢
utwardzona , a jej dopuszczalny nacisk na o$ powinien wynosi¢ co najmniej
100kN.



